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CONTEXTO EUROPEU

Infecao concentrada em populagdes chave (HSH, UDI, pessoas originarias
de paises de elevada prevaléncia)

50% diagnostico tardio (CD4 <350 mm?3) e acesso tardio ao tratamento

Deve ser promovido o acesso ao aconselhamento e ao teste, particularmente
em populacoes vulneraveis

ECDC, HIV/AIDS surveillance in Europe 2011. Stockholm: European Centre for Disease Prevention and Control; 2012
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O QUE DEFINE O RASTREIO COMUNITARIO?

\

O local?

Quem faz o teste?
A populagao testada?

O tipo de teste?
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CARACTERIZACAO DO RASTREIO COMUNITARIO
NA EUROPA
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CARACTERIZACAO DO RASTREIO COMUNITARIO
NA EUROPA

Nao existe definicao comum

4 tipologias:
- HSH: outreach ou ONG, gerido por pares
- UD/TS/ Migrantes: outreach ou ONG, rastreio
profissionalizado/medicalizado
- Jovens: Servicos formais de saude com participacao comunitaria
(por vezes em outreach)
- Testes rapidos medicalizados

Cross- national survey on the implementation of CBVCT projects, Coba Test project, 2012
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MEDICALIZACAO DO RASTREIO E ACONSELHAMENTO
NA EUROPA (2011)

Fig. 9: Medicalization or Communitarization approach scale
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DEFINICAO RASTREIO COMUNITARIO COBA TEST

Rastreio e aconselhamento fora das estruturas formais de saude

Desenhado e adaptado para populacdes vulneraveis

Deve assegurar participacao de representantes da comunidade na planificacao
ou na implementacao dos rastreios

Cross- national survey on the implementation of CBVCT projects, Coba Test project, 2012
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PREVALENCIA E RASTREIO DO VIH EM PORTUGAL
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HSH:HIV testing among Portuguese men
who have sex

with men — results from the European MSM
Internet

Survey (EMIS) C Carvalho et al HIV Medicine
(2013)

UDI: Coverage of HIV screening before the
first

contact of drug users with the public drug
treatment network in Portugal. Raquel Lucas
et al

TS: Relatorio Comunitario PREVIH




MARCO NO RASTREIO COMUNITARIO EM PORTUGAL:
CHECKPOINTLX, 2011
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MARCO NO RASTREIO COMUNITARIO EM PORTUGAL: | §:Gonferéncia sobre a infecéo VIH
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LINHAS DE ORIENTACAO PARA RASTREIO
EM CONTEXTOS NAO FORMAIS DE SAUDE

Teste voluntario, andnimo, confidencial, consentimento informado

Formagao, monitorizagao, avaliagao e supervisao técnica e laboratorial
adequados

Referenciacao assegurada

Pessoas sem formacao académica em saude (/ay counsellors), incluindo
pessoas com VIH (reforco do papel dos pares)

Contextos adaptados a populacao incluindo ONG, unidades madveis; equipas
de rua, contextos de indoor (casas e bares ou outros locais de socializacao)

Recolha de dados (conjunto de indicadores minimos)

Recomendacdes para a realizacdo de rastreios em contextos informais de saude, GAT, 2013
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DESAFIOS ASSOCIADOS AO RASTREIO COMUNITARIO

ortugués de Activistas
e Tratamentos de VIH/SIDA
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IDADE MINIMA PARA O RASTREIO COMUNITARIO

Fig. 12: Minimum age required for being tested for HIV in CBVCTs
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INCLUSAO DO RASTREIO DE IST’s e VHC

Sifilis e infecOes rectais bacterianas aumentam risco de infecao pelo VIH
Geralmente o rastreio é restrito ao VIH e Sifilis

Determinadas infecdes podem permanecer nao diagnosticadas se nao existir
observacao (condilomas) ou amostra com zaragatoa (gonorreia rectal,
clamidia uretral e anal)

Comparison of the performance of STI Screening
Services for gay and bisexual men across 40 European cities: results from the European MSM, Internet Survey. Axel J Schmidt,
Ford Hickson, Peter Weatherburn, Ulrich Marcus, The EMIS Network
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RASTREIO IST’s EM HSH 2011

Lisboa n=1537 Porto n=562

Rastreio Rastreio
nos ultimos nos ultimos
12 meses 12 meses
Observacao Observagao
Zaragatoa Zaragatoa
anal anal
353 38 38 129 13 9

Comparison of the performance of STl Screening
Services for gay and bisexual men across 40 European cities: results from the European MSM, Internet Survey. Axel J Schmidt, Ford Hickson, Peter

Weatherburn, Ulrich Marcus, The EMIS Network
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RASTREIO IST’s EM HSH
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2011

Comparison of the performance of
STI Screening

Services for gay and bisexual men
across 40 European cities: results
from the European MSM, Internet
Survey. Axel J Schmidt, Ford
Hickson, Peter Weatherburn, Ulrich
Marcus, The EMIS Network




ACESSO AO RASTREIO E TRATAMENTO VHC

Surtos de transmissao sexual do VHC entre HSH desde 2000 (1)
Prevaléncia do VHC em UDI 36.5-79.7% (EMCDDA, Key Statistics)

Barreiras acrescidas na prevencao, rastreio, confirmacao e tratamento.
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RASTREIO ENTRE PARES UTILIZADORES DE DROGAS
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ACEITABILIDADE DO RASTREIO ENTRE PARES UD

Willingness to receive peel Willingness to receive peer-
Willingness to receive delivered rapid HIV testinc delivered post-test
peer-delivered pre- counselling
test counselling MSCRP 2011 Cohort (n=350)

MSCRP 2011 Cohort (n=350)
MSCRP 2011 Cohort (n=350)

©C0 e

Willingness to access peer- delivered HIV testing and counselling among people who inject drugs in Bangkok, Thailand. Lianping Ti et
al J Community Health. 2013
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ACEITABILIDADE DO RASTREIO ENTRE PARES UD

Willingness to receive peer- Willingness to receive peer- Willingness to receive peer-

delivered pre-test counselling delivered rapid HIV testing delivered post-test

counselling
ivari 0 Multivariate AOR (95%Cl
Multl\./arllate AOR (95%Cl) vari (95%Cl) —— o
associations associations S
associations (95%Cl)

Binge-tis:

2.23
(1.36-3.70)

9
46 —3.95)

Binge use* 2.40

@
(1.48-3.93)

Higher than 1.98 Higher than 2.06
secondary level (1.25—73.16) secondary level  (1.27-3.39)
education education

Male gender 2o ” = Everincarcerated )1.94
0.29-0.90 ifvsgrcerated 1.56 — 4.72 '
(0.29-0.90) (1.56 — 4.72) (1.16 —3.33)
Avoid HIV tests  0.24 ,
(0.10 - 0.52) Avoid HIV tests 0.23
(0.09-0.52)
Ever been to 1.63
MSHRC (1.02-2.62)

Willingness to access peer- delivered HIV testing and counselling among people who inject drugs in Bangkok, Thailand. Lianping Ti et al ] Community Health. 2013
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SERVICOS ESPECIALIZADOS PARA PESSOAS
TRANSGENERO

ortugués de Activistas
re Tratamentos de VIH/SIDA

GAT




USO DA INTERNET NAS ESTRATEGIAS DE RASTREIO

ENG

SWAB 2 KNOW
L g HOME

CHECK YOUR TEST RESULT

Do you have casual sex partners? Are you in
relationship with an HIV positive partner? Do y
think that you were at risk for acquiring HI
You're welcome to get a free oral fluid HIV test:

Order a teskit online

Test session on location

www.swab2know.be Institute of Tropical Medicine, Antwerp
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http://www.swab2know.be/

AUTOTESTE

O auto teste existe em varios paises (EUA, Holanda, Nova Zelandia),
geralmente estao disponiveis em farmacias ou online. Estudos mostram que é

bem aceite e eficaz. 1

Na Europa os kits de auto teste ja estdao acessiveis para compra online, sem
regulagao nem certificacao. 2

Venda de Kits de auto teste sera autorizada no Reino Unido e Franca em 2014

1 Pant Pai N et al. Supervised and unsupervised self-testing for HIV in high-and low-risk populations: asystematic review. PLoS

Medicine, 10:4, e1001414.
2. British Association for Sexual Health and HIV and American Sexually Transmitted Diseases Association

Third Joint Conference (2008) Home testing for STls: Results of a study examining the feasibility and simplicity of obtaining home
testing kits via the internet
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CONCLUSOES

Intervencdes comunitdrias sao eficientes para aumentar o rastreio e o linkage
to care das populacoes mais afetadas

Sociedade civil mostrou ser capaz de organizar servi¢os alternativos aos
servicos formais de saude e pede/prop0de a criacao de linhas orientadoras

A realidade é dinamica, coloca continuamente novos desafios
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